
poniedziałek
13.10.2025

Śniadanie - Bułka z masłem , polędwica sopocka, sałata (1,7)
Zupa II  - Rosół tradycyjny z makaronem (1,3,9)

Zupa -  Krem z buraka i jabłka, groszek ptysiowy (1,3,7,9)
Drugie danie - Pyzy drożdżowe 2szt. z sosem myśliwskim z kiełbaską i warzywami (1,3,7,9)

Drugie danie 2 - Fasolka po bretońsku z pomidorami i kiełbaską, bułka poznańska(1,9)
Napój do obiadu - Woda mineralna

Podwieczorek - Galaretka kolorowa z owocami

wtorek
14.10.2025

Śniadanie - Bułka z masłem, pasta rybna z pomidorami, ogórek kiszony, (1,4,7)
Zupa II  - Rosół tradycyjny z makaronem (1,3,9)

Zupa -  Zabielana zupa jarzynowa z brokułem i brukselką (7,9)
Drugie danie - Makaron spaghetti z sosem bolońskim i warzywami okopowymi, posypany serem mozzarella (1,3,9)

Drugie danie 2 - Shoarma z kurczaka, ryż gotowany na parze, dip jogurtowo-pomidorowy  (7)
Napój do obiadu - Kompot - gruszka śliwka

Podwieczorek - Batonik truskawkowy o obniżonej zawartości cukru (1,3,7)

środa
15.10.2025

Śniadanie - Bułka z masłem, ser żółty Gouda, ogórek zielony (1,7)
Zupa II  - Rosół tradycyjny z makaronem (1,3,9)
Zupa - Zupa pomidorowa z makaronem (1,3,9)

Drugie danie - Pieczony kurczak w sosie pieczarkowym na śmietance z pietruszką, ryż gotowany na parze (7)
Drugie danie 2 - Bułeczka bao z szarpaną wieprzowiną i modrą kapustą (1,3,7)

Napój do obiadu - Kompot Jabłko - wiśnia
Podwieczorek - Ciasto daktylowo-czekoladowe (1,3,7)

czwartek
16.10.2025

Śniadanie -  Bułka z masłem, serek grani z koperkiem, pomidor (1,3,7)
Zupa II  - Rosół tradycyjny z makaronem (1,3,9)

Zupa - Krem z dyni z mleczkiem kokosowym, słonecznik prażony (9)
Drugie danie - Pierogi na słodko z serem, mus owocowy z bananem (1,3,7)

Drugie danie 2 -  Tradycyjny kotlet mielony, ziemniaki gotowane z koperkiem, colesław z młodej kapusty (1,3,7)
Napój do obiadu -  Kompot jabłko - imbir

Podwieczorek - Pizzerinka z sosem pomidorowym i serem (1,3,7)

piątek
17.10.2025

Śniadanie - Bułka z masłem, ser żółty, papryka czerwona  (1,7)
Zupa II  - Rosół tradycyjny z makaronem (1,3,9)

Zupa -  Zupa kapuśniak (9)
Drugie danie - Kotlet jajeczny, ziemniaki gotowane z wody, mizeria z jogurtem (1,3,7)

Drugie danie 2 - Naleśniki tradycyjne, sos czekoladowy ze śliwek i karobu (1,3,7)
Napój do obiadu - Woda mineralna

Podwieczorek - Ciasto z jabłkami i kruszonką (1,3,7)


